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▸ 2020: 
CURICÓ

▸ 2021: 
ALDOSIVI

▸ 2022: 
PLATENSE

TRAYECTORIA

▸ 2012: 
GODOY CRUZ

▸ 2013: 
arsenal de sarandí

▸ 2016: 
unión española

▸ 2019: 
CLUB de fútbol pachuca



CUERPO TÉCNICO

JUAN IGNACIO AYASO ▸ Ayudante de campo
CRISTIAN DAMIÁN LEYES▸ Ayudante de campo

GASTÓN MENDOZA▸ Preparador físico 1
ESTEBAN HERRERA▸ Preparador físico 2
MARCOS CIAPPINA▸ Preparador físico 3

GUILLERMO ALVAREZ▸ Entrenador de arqueros
RENATO CORNEJO▸ Analista de video

MARA VILLOSLADA▸ Psicóloga

MODELO DE JUEGO

El modelo de juego está basado en el protagonismo 
constante de nuestro equipo; y generada a partir del orden 
defensivo; de la recuperación del balón como producto de 

una enérgica presión, de la conversación del mismo e 
intentar un ataque lo más activo posible.

Ser consecuentes con el crecimiento deportivo institucional.



MODELO DE JUEGO

OBJETIVO PRINCIPAL

▸ Protagonismo
▸ Intensidad
▸ Recuperación rápida
▸ Jugar en el campo rival

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

▸ Desarrollar un programa de entrenamientos de manera integrada, que se ajuste a las demandas actuales del fútbol profesional.
▸ ElaboRar estrategias de entrenamiento donde se respeten la individualidad y potencialidad pura de cada futbolista.
▸ Elevar el nivel condicional específico de los jugadores que componen el plantel profesional.
Valorar el trabajo de divisiones inferiores del club, estableciendo una relación estrecha entre sus entrenadores y el cuerpo técnico
del plantel superior.
▸ Potenciar conjuntamente con los encargados del fútbol juvenil, la continuidad de la etapa formativa con aquellos jugadores que
demuestren estar a la altura del fútbol profesional, resaltando el valor específico que tienen para la institución los productos
genuinos formados en el club.

▸ Volumen ofensivo
▸ Orden defensivo
▸ Control del balón



METODOLOGÍA DE ENTRENAMIENTO

El fútbol es un deporte con un entorno muy variable, bajo éste pensamiento creemos adecuado entrenar a
nuestros jugadores/equipo, interrelacionando todas las estructuras que lo conforman. Creando situaciones de
entrenamiento lo más parecidas a la realidad competitiva donde los jugadores interpreten y busquen las
soluciones más adecuadas a sus características mejorando desde lo individual y colectivo.

Utilizamos la metodología de trabajo "MIXTA" donde tomamos lo más adecuado (según las necesidades) de la
Periodización Táctica, del Entrenamiento Estructurado y/o de la Metodología Analítica a partir de nuestro
enfoque, para ser aplicadas en función del modelo de juego deseado.



METODOLOGÍA DE ENTRENAMIENTO

INTERVENCIÓN INTERDICIPLINARIA:

▸ Desde el punto de vista Técnico -Táctico: Elección de la metodología, gestión de recursos.
▸ Desde el punto de vista Físico: Optimizar - Potenciar el rendimiento atlético de los jugadores a lo largo de la temporada 
competitiva. Prevención.
▸ Desde el punto de vista Médico: Diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de lesiones. Dóping. Control.
▸ Desde el punto de vista Psicológico: Desarrollar trabajo en equipo. Liderazgo. Coaching deportivo. Feedback. Conectar a los 
deportistas con lo mejor de sí mismos.
▸ Desde el punto de vista Nutricional: Ayudar al deportista a lograr sus objetivos deportivos a través de una óptima 
educación nutricional.

SECUENCIA METODOLOGÍCA:

▸ Realizar evaluaciones de trabajo interdisciplinario.
▸ Optimizar las capacidades de rendimiento, individuales y colectivas.
▸ Diseñar situaciones de entrenamiento que potencien nuestro modelo de juego.
▸ Detectar situaciones a través del video análisis.



ESTADÍSTICAS

GODOY CRUZ: 

41 partidos▸13 ganados ▸15 empatados ▸13 perdidos
Rendimiento 44,7%
44 goles a favor ▸ 38 goles en contra ▸ Diferencia de gol: +6

ARSENAL DE SARANDÍ: 

36 partidos ▸11 ganados ▸10 empatados ▸15 perdidos
Rendimiento 39,8%
45 goles a favor ▸ 50 goles en contra ▸ Diferencia de gol: -5

unión española: 

93 partidos ▸ 39 ganados ▸ 28 empatados ▸ 26 perdidos
Rendimiento 51,98%
136 goles a favor ▸ 117 goles en contra ▸ Diferencia de gol: +19

ALDOSIVI:

27 partidos ▸ 12 ganados ▸ 5 empatados ▸ 10 perdidos
Rendimiento 50,61%
31 goles a favor ▸ 35 goles en contra ▸ Diferencia de gol: -4

Curicó:

27 partidos ▸ 4 ganados ▸ 8 empatados ▸ 15 perdidos
Rendimiento 24,69%
28 goles a favor ▸ 44 goles en contra ▸ Diferencia de gol: -16

CLUB DE FÚTBOL PACHUCA: 

39 partidos ▸ 15 ganados ▸ 11 empatados ▸ 13 perdidos
Rendimiento 47,86%
64 goles a favor ▸ 49 goles en contra ▸ Diferencia de gol: +15



PRENSA


